
Adrenalina  a scuola

Uso di un farmaco Salvavita
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SINTOMI DI ALLARME

Bruciore, calore, prurito sopra e sotto la lingua, in gola e 

specialmente sui palmi dei piedi e delle mani, gonfiore, 

crampi, malessere generale, nausea vomito e quindi calo 

della pressione arteriosa sino a svenimento
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AZIONE DELL’ADRENALINA

RESTRINGIMENTO DEI VASI SANGUIGNI

RILASSAMENTO DELLA MUSCOLATURA BRONCHIALE

STIMOLAZIONE DEL BATTITO CARDIACO

REGRESSIONE DELL’ ORTICARIA E DEL GONFIORE AL 

VOLTO ED ALLE LABBRA.
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COME USARE AUTOINIETTORI

CHEN PEN – JEXT -  FAST JEKT

UNA VOLTA PREPARATA LA SIRINGA ( VEDI ALLEGATI )

POSIZIONARE IL DISPOSITIVO PERPENDICOLARE 

SULLA PARTE ANTERO LATERALE  DELLA COSCIA ( 

SENZA TOGLIERE I PANTALONI IN EMERGENZA ) 

INIETTARE IL FARMACO

CONTARE SINO ALMENO A 10 SEC

RIMUOVERE LA SIRINGA

MASSAGGIARE LA ZONA DI INIEZIONE 

UTILIZZARE OVE POSSIBILE ULTERIORI FARMACI ( 

ANTIISTAMINICO E CORTISONE )



COME USARE FAST JEKT

1-RIMUOVERE IL CAPPUCCIO  BLU ( cielo )

2- LA PARTE ARANCIONE ( terra ) , DOVE E’ POSIZIONATO L’AGO, VA INDIRIZZATA NELLA ZONA DELLA COSCIA A META’ TRA 

GINOCCHIO E ANCA; NON PERDERE TEMPO A TOGLIERE I PANTALONI.

3-PREMERE  CON FORZA LA SIRINGA TENENDOLA PERPENDICOLARE  CONTRO LA PARETE ANTERO LATERALE DELLA COSCIA 

TENENDO POI IL DISPOSITIVO IN QUESTA POSIZIONE PER 10 SECONDI. 

4-RIMUOVERLO ADAGIO E MASSAGGIARE LEGGERMENTE LA ZONA CIRCOSTANTE

SE I SINTOMI NON MIGLIORANO E’ POSSIBILE SOMMINISTRARE UNA SECONDA DOSE DI FARMACO DOPO 5-15 MINUTI

Chiamare 112 pronunciando la parola “ ANAFILASSI “

- CONTROLLARE SCADENZA

- CONTROLLARE FINESTRELLA SUL DISPOSITIVO TANTO CHE IL LIQUIDO RESTI TRASPARENTE

- TENERE AL RIPARO DALLA LUCE ( NELL’APPOSITA CONFEZIONE DI CARTONE E’ SUFFICIENTE )

- NO FRIGOR NO FREEZER MEGLIO TEMPERATURA NON SUPERIORE A 25°
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COME USARE CHENPEN

1-RIMUOVERE LA PROTEZIONE NERA DELL’AGO.

2-RIMUOVERE IL TAPPO GRIGIO DAL BOTTONE ROSSO.

3-POSIZIONARE IL DISPOSITIVO DALLA SUA ESTREMITA’ APERTA CONTRO LA COSCIA A META’ TRA GINOCCHIO E ANCA; NON 

PERDERE TEMPO A TOGLIERE I PANTALONI.

4-PREMERE IL TASTO ROSSO DI ATTIVAZIONE IN MODO CHE SCATTI.  LA SIRINGA VA TENUTA  PERPENDICOLARE ALLA COSCIA 

CONTRO LA PARETE ANTERO LATERALE DELLA STESSA ; SI AVVERTIRA’ UN CLICK  QUINDI TENERE IL DISPOSITIVO IN QUESTA 

POSIZIONE PER 10 SECONDI. 

5-RIMUOVERLO ADAGIO E’ MASSAGGIARE LEGGERMENTE LA ZONA CIRCOSTANTE

SUGGERIMENTI

1- CONTROLLARE SEMPRE LA SCADENZA DELL’ADRENALINA PER NUOVA FORNITURA.

2- PORTARE SEMPRE CON SE L’ADRENALINA.

3- DOPO L’UTILIZZO DI ADRENALINA. POSIZIONARSI A TERRA CON LE GAMBE SOLLEVATE.

4- SUCCESSIVO ACCESSO IN PRONTO SOCCORSO (ACCOMPAGNATO ALLA GUIDA  DA FAMILIARE/SOCCORRITORE OPPURE 

TRAMITE AMBULANZA).

5- UTILIZZARE ULTERIORI FARMACI( VEDI ALTRO ALLEGATO).



COME USARE JEXT

1-ESTRARRE LA SIRINGA DALL’ASTUCCIO TRASPARENTE

2-RIMUOVERE IL TAPPO GIALLO DI SICUREZZA 

3- LA PUNTA NERA, DOVE E’ POSIZIONATO L’AGO, VA INDIRIZZATA NELLA ZONA DELLA COSCIA A META’ TRA GINOCCHIO E ANCA; 

NON PERDERE TEMPO A TOGLIERE I PANTALONI.

4-PREMERE CON FORZA LA SIRINGA TENENDOLA PERPENDICOLARE ALLA COSCIA  CONTRO LA PARETE ANTERO LATERALE 

DELLA STESSA. SI AVVERTIRA’ UN CLICK  QUINDI TENERE IL DISPOSITIVO IN QUESTA POSIZIONE PER 10 SECONDI. 

5-RIMUOVERLO ADAGIO E’ MASSAGGIARE LEGGERMENTE LA ZONA CIRCOSTANTE

SUGGERIMENTI

1- CONTROLLARE SEMPRE LA SCADENZA DELL’ADRENALINA PER NUOVA FORNITURA.

2- PORTARE SEMPRE CON SE L’ADRENALINA.

3- DOPO L’UTILIZZO DI ADRENALINA. POSIZIONARSI A TERRA CON LE GAMBE SOLLEVATE.

4- SUCCESSIVO ACCESSO IN PRONTO SOCCORSO (ACCOMPAGNATO ALLA GUIDA  DA FAMILIARE/SOCCORRITORE OPPURE 

TRAMITE AMBULANZA).
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Chiamare il 112!
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CHIAMARE IL 112
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DOPO AVER SOMMINISTRATO 

L’ADRENALINA AL BAMBINO:

ACCERTATI CHE SIA STATO ALLERTATO IL 112

RIMANI VICINO A LUI

CHE L’AMBULANZA SIA IN ARRIVO

INFORMA:

I GENITORI

GLI OPERATORI DEL 112 DI QUELLO 

CHE HAI FATTO E CONSEGNA LORO LA 

SIRINGA VUOTA
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Cetirizina+ Bentelan

Dopo 10 minuti

1 volta

Aspettare ancora una 

volta per 10 minuti se 

non si risolve

Ventolin+ Bentelan

Cetirizina Gocce
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